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Quero comecar te contando UIM S€ZT edo.

Ja parou para pensar que hoje em dia existem
milhares de cursos, materiais ou livros que pregam
ser detentores de alguma formula magica de aprova-

cao?

Pois bem. Existe uma mdustria multimiliona-
ria dos concursos e cursos preparatorios que adora

criar estigmas e folclores por tras da real verdade.

Normalmente, essa mndustria “demoniza” a
prova da OAB, ENEM, bem como as provas de
CONCUrsos.

Esqueca tudo o que vocé sabe a partir de ago-

ra!

Coloque agora na sua cabeca, de uma vez por

todas, que as provas sao feitas para passar!

O exame da OAB e o Enem sao exames sim-
ples, s6 que precisamos entendé-los para nos pro-

gramarmos para a aprovacao.



Durante a mmha longa jornada de provas e
aprovacoes em concursos publicos, eu aprendr mui-

tas coisas e despertel para varias outras.

Ja te confesso, de antemao, que eu fiz tudo er-
rado (e por muito tempo)! Mas, depois eu conto
mais sobre a minha historia de sofrimentos e re-

compcensas.

Bom, a primeira coisa que temos que saber
antes dos estudos é que para cada concurso ou pro-
va existe um foco diferente e nao se estuda da mes-

ma forma para qualquer coisa.

Isso ¢é facil de entender: se vocé quer ser Juiz
nio adianta vocé estudar para ser Analista. 2 o mais
importante:se vocé quer ser Analista nao adianta

estudar para ser Juiz!
Parece um contrassenso, mas nio é.

Eu ja conhect varios candidatos que estuda-
vam e até eram aprovados em algumas fases na ma-
gistratura, mas nio passavam na primeira fase de

analista judiciario.



Tenho amigos Juizes e Promotores que nio
conseguem aprovacio no CONncurso para cartorios
extrajudiciais e amigos Tabehaes/Registradores que

Nnio conseguem aprovacao para magistratura.

Isso é uma consequéncia logica do FOCO do

estudante.

Se vocé quer uma carrelra, se prepare para
aquela carreira! Nao perca o foco ou se torne um

candidato “metralhadora” (faz tudo).

O candidato "metralhadora" até consegue ser
aprovado em diversos concursos, contudo demora

mais tempo.

Agora, vamos retornar para o Exame da OAB

e para o ENEM.

Bom, esses exames se tornaram o terror dos
estudantes e 1sso se deu em razio do marketing
propositalmente negativo e muitas vezes financiado

pOr cursos preparatorios.

Essa mdustria quer que vocé tenha medo da

proval



Essa induastria quer que vocé saiba das repro-

vacoes dos outros!

Tudo ¢é meticulosamente preparado para que

vocé sinta medo!
Vocé consegue me entender?

O marketing negativo (proposital) é tio forte
que até as pessoas ue nunca nem tentaram falam

dos famosos exames.

Quem nunca se estressou com os familiares
perguntando sobre o famigerado exame da OAB ou

do Enem?
Esqueca tudo 1sso. Vocé é muito maior.

Sabe o que a maioria dos estudantes diz apos
a aprovacao? "Nossa, nao for o monstro que eu ima-

ginava'.

E... Dificll acreditar agora, né? Eu sei, eu ja es-
tive do outro lado da "ponte" e eu sel que quando
estamos no comeco nos sempre duvidamos do nos-

SO SUCESSO.



Os pensamentos negativos tomam a nossa ca-
beca todos os dias e a ansiedade e o medo sao tao
fortes que parece mais facil desistir de tudo e parar

de sonhar.

A pressao famihar, as vezes, é tio grande que
a maioria dos estudantes mudam de curso ou aca-

bam fazendo outra coisa da vida.

Mas 18s0 nao val acontecer com vocé, confia
em mim. u vou te ajudar a ver de uma perspectiva
melhor as matérias cobradas e te mostrar algumas

técnicas de estudo.
Esqueca formula magical

Nao existe uma formula de estudos que vai te
fazer ser aprovado. Existe, sim, formas de aprendi-
zagem que te auxiliarao e muito nos estudos. Sao

coisas diferentes.

Nos, quando comecamos a estudar, imagina-
mos que temos que estudar x horas por dia, durante

y anos.

s

E a maior mentira de todas!



Esqueca essa formula e esqueca a historia do
fulano que estudou 10 horas por dia, durante 2 a-

nos.



Cap. 1. -Quando eu comecel a estudar.

Eu sempre fur um aluno problema, em todas
as escolas que eu estudel, minha mie sempre era

chamada para conversar.

As escolas sempre me classificavam como hi-

perativo, aluno sem futuro ou garoto problematico.

Fu simplesmente nao conseguia ficar la para-
do por horas, olhando para a professora que expl-
cava ¢ explicava, mas naturalmente ninguém enten-

dia nada.

Isso se deu por anos. Eu nunca consegui ter

mteresse por estudo.
Era tudo muito chato e entediante.

Apos varios anos e ja na faculdade (engenhari-

a), eu decidi largar tudo e jogar tudo para o alto.

Fui i e tranquer a faculdade de engenharia,

ap6s muitas reclamacoes dos meus pais.



For a melhor decisio que eu tomel naquela
época, a engenharia me deixava depressivo e eu nao

me via fazendo aquilo no futuro.

Logo depois de trancar a faculdade, meus pais
determinaram que, ja que eu nao iria estudar, eu 1ria

ter que trabalhar, na marra.

Um més depois, meus pais me colocaram
como atendente de conveniéncia de posto de gaso-

lina. Era muito chato!
Tudo comecou a desmoronar na minha vida.

Fo1 o malor choque de realidade que tive. Eu
era jovem (19 anos de 1dade), muito mmaturo e nao

queria nada de esforco.

Nessa época, eu comecel a perceber que tudo
que eu mmaginava da vida (festas, descansos, entrete-
nimentos em geral) naio me levariam para lugar al-

gum.

Foram 6/7 meses naquele trabalhoe os meus
proprios pais eram os meus chefes, o que ploravaa-

inda mais, pols a pressao era muito maior.



Eu me lembro até hoje que eu voltava as
23:00 p.m. e o desespero tomava conta de mim, eu
nao sabia o que fazer da minha vida! Nao dava mais,
eu nao queria ser funcionario dos meus pais e ga-

nhar um salario minimo para sempre.

Entio eu decidi que eu faria o curso de Direl-
to, mas eu faria de verdade! E com todas as forcas

que restavam em mim.

Meus pais me deram a dltima chance, me ma-

tricularam no curso de Direito.

Depois eu te conto como for.
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Cap.2. -A falha do sistema de educacao.

Sabe qual sera o maior problema que vocé te-

ra nos estudos?

Seu principal problema serd encontrar um en-

sino que te faca aprender.

Hoje em dia, o ensino é fundamentado em

um sistema arcaico e extremamente formal.

Os educadores nio compreendem que os es-
tudantes precisam formar uma base de conhecimen-

to de rapido acesso mental.

Parece que tudo que ¢ feito atualmente ¢é feito

para que ninguém entenda de forma pratica e rapi-

da.

Os professores, os livros doutrinarios, as leis e
até mesmo as decisoes judiciais sao cada vez mais

confusas e nada parece fazer sentido.

Um dia, conversando com um amigo que ¢

Juiz, estavamos discutindo os efeitos da posse na
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propriedade e pegamos uma de suas sentencas para

debatermos.

Resumindo, algumas horas depois, ele garga-

lhou e disse que nem ele havia entendido.

Pois é, a culpa nao é propriamente dele, mas

sim de toda a cultura de ensino do Pais.

Falta comunicacio e entendimento entre os

interlocutores.

Hoje, quando vocé comeca a estudar, vocé

apenas lé. Apenas 1sso.

Nos precisamos aprender! E, aprender, pode
ser a coisa mais simples ou mais dificil da sua vida.

Depende de como te ensinam.

A sociedade moderna esta se tornando cada
vez mais informal e coloquial, em que os individuos
se comunicam de forma cada vez mais rapida.

A consequéncia ¢ que nao adianta colocar

uma pessoa em uma sala de aula, durante 4 horas,
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