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Prefacio:

Ndo existe problema impossivel de se resolver...

...Existe sim problemas complexos, de serem sanados, todavia, eu creio piamente que,
todo ser humano possui algum tipo de problema em sua vida, pois hd mister, que enquanto
que na condigdo (eu diria que limitada de Homem), problemas existam em nossas vidas, pois
o fator principal que acarreta e/ou ocasiona alguma incapacidade, dificuldade, deficiéncia,
problemdtica, insuficiéncia, falta de motivagdo, baixo astral, melancolia e tantas outras
demandas e prerrogativas na vida do ser humano, de uma forma geral simplesmente é o
simples fato de sermos feitos de carne, osso, alma, espirito (Hb 4.12, 1Ts 5.23)

Todavia, na “Tricotomia humana” sendo essa: corpo, alma e espirito, podemos
realmente entender o porqué das alegrias, emogies, amores, paixdes, tristezas, ansiedades,
aflicoes, desesperos, inquietages, dores; é simplesmente o fato que, todas essas e mais
prerrogativas, estdo presentes em nossas faculdades como ser humano.

Para mim, compreender e analisar de forma sistemdtica e coerente, todas essas dreas
hodiernamente, significa muito mais do que simplesmente ou meramente questoes religiosas,
sociais ou culturais, porém, em contrapartida, significa também questdo de sobrevivéncia;
tanto material quanto espiritual, haja vista vivermos em pleno século XXI era do pos-
modernismo social, cultural, politico, religioso, tecnoldgico, em meio a um mundo tdo
decaido, turbulento, truculento e concomitantemente ‘convidativo”, como o que
enfrentamos nos dias atuais...

Espero do fundo do meu coragio, poder-lhes fornecer-vos algo de mui inestimdvel
valor para vossas vidas pessoais, mediante essa pequena autobiografia, até mesmo para
poder ajudar-vos em alguma drea problemdtica especifica da vida dos senhores, se se
sentirem a vontade para ler até o fim esta obra e analisarem com muito carinfo... boa
leitural ...
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Introducio:

A pragmitica apresentada neste l[ivro, é basicamente em linhas gerais, utilizar de
algumas experiéncias particulares que eu jé obtive, em minha curta trajetoria de vida como
“ndo-cristdo” e como ‘cristdo’, e tentar exemplificar de uma forma bem simples e
compreensivel, como foi que eu consegui obter éxsto, na solugdo de “Meu Grande
Problema Insolivel’.

Eu almejo, ndo obstante com este trabalho, poder integrar e inserir pessoas com
dificuldades ou problemas em suas vidas, sejam estes de qual natureza for, em uma nova
perspectiva e proposta pessoal de auto-ajuda e autoestima mediante minha experiéncia
pessoal de vida...




CAPITULO |

“COMECO DE MINHA HISTORIA. ”
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Tudo comeca na vida de Moisés Gomes da Silva, quando emaitidbelsenhor Antenor
Gomes da Silva conhece a senhora Venecina de Souza e a@amitdo os dois decidem em
comum acordo casarem-se e constituirem familia juntos.

Evidentemente, minha historia ndo comegou com este poippasso, mas a partir deste,
os outros que foram minha geracao e gestacdo de 9 mesasneiite meu primeiro nascimento
da carne e ndo o segundo do espirito, se deram de foiihwrfatural.

Durante muitos anos de minha vida, eu vivi uma vida completandissoluta, sem
nenhum tipo de normativa para meus atos pessoais e mustagezis sociais, eu acreditava
erroneamente (assim como a maioria dos Homens igesranreditam), que a solucdo pasa
meus problemas, baseava-se ou permeava em torno da nisfeg&a pessoal e material, haja
vista meus focos prioritarios e/ou primordiais durantéarempo foram o dinheiro, a fama e o
poder social.

Tendo em vista que, por 7 anos da minha mocidade e juventymtatieara um esporte

radical conhecido com8MX FREE STYLE!, na ¢ategoria amador 2, eu buscava cone est

empreendimento, veementemente conquistar a categorissnoal, ja tendo em mente,
conseguintemente, conquistar maior poder aquisitivo, fasmanundo dos esportes radicais e
também reconhecimento.

Aos 16 anos de idade aproximadamente, tive meus primemta®com umsike BMX,
e a partir de entdo, eu ndo deixei mais de praticar otespreinava de maneira regular e frenética
ao ponto de treinar durante o dia, de 3 a 4 horas auesido por um periodo maior de tempo,
participava de competicbes amadoras Riet Jump, Park e Sreet, onde em uma dessas
competigdes eu ganhei em 1° lugar que foi no primeiro Campeonato BEIX Sreet e Park em
Campo Grand&/S 2011.

Eu adquiri um certo “statu$’ no meio onde eu vivia, pois eu sempre quis estapemeiro
lugar’, no que diz respeito a competir, todayidp fato de eu buscar sempre ser o “melhor”, eu

gostava de ser aplaudido por multiddes e plateias, possoauasido dizer-vos que como diria

! Esporte radical, praticado com bicicletas pequenas e pogsagspecificamente para este propasito.




