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APRESENTACAO

Este livro é um diario de bordo de uma viagem 100% por terra pelo
Sudeste Asiatico, feita entre Janeiro e Outubro de 2018, grande parte
em Bicicleta e também em moto, 6nibus, carona ou barco... Sempre por
terra. Fugindo do oébvio percorri caminhos diferentes, rotas
alternativas, em contato maximo com os locais, afim de entender sua
cultura e seus costumes, tdo diferentes para nés ocidentais. Teve dias
muito dificeis com a bicicleta, dias dificeis com a comida,
principalmente para um vegetariano, dias dificeis com a comunicacéo,
cheguei a ficar quase trinta dias sem falar uma palavra no Norte do
Laos, trés dias sem ver uma pessoa na selva Vietnamita. Minha
experiéncia se estendeu na Asia até maio de 2019, ficando um ano e
meio nesse continente e percorrendo doze paises no total. Mas o que
relato é a aventura sozinho de bicicleta por sete paises do Sudeste
Asiatico, sdo eles: Tailandia, Myanmar, Laos, Vietnd e Camboja, Malasia
e Singapura. De Singapura segui de avido para Indonésia, Filipinas, Sri
Lanka, India e Nepal, sem bicicleta, por mais dez meses, mas isso é
histéria pra outro livro... Espero que esse livro encoraje e estimule as
pessoas a seguirem seus sonhos e se entregar no que a de melhor na
vida, que é viver novas experiéncias, fora de sua zona de conforto!



