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Prefácio 
 

 

Já tive uma vizinha que ganhava cerca de R$ 4 mil por 
mês, mas vivia endividada a ponto de ver seu dinheiro 
desaparecer dentro dos 10 dias após seu recebimento. Um 
amigo de um dos meus irmãos tinha o salário em torno de R$ 5 
mil, mas também via esse dinheiro acabar de forma rápida a 
ponto do único bem que ele tinha ser uma moto comprada há 
8 anos e que vivia frequentemente sendo levada até a oficina. 
Diante desses casos, eu vi que o problema não era o de ter 
dinheiro, e sim a má administração do dinheiro que se ganha. 
Nos dois casos citados, tanto a minha vizinha quanto o amigo 
do meu irmão gastavam a maior parte dos seus ganhos com 
bebidas, festas e coisas caras sem necessidade; no caso da 
vizinha, o uso descontrolado do cartão de crédito lhe jogava em 
um abismo financeiro.  

Você conhece alguém em situação semelhante? É você 
mesmo? A maioria das pessoas se encontra nesse mesmo 
caminho, o caminho de receberem seu dinheiro e vê-lo ser 
consumido de forma rápida sem ter uma resposta pra isso, mas 
através deste livro eu ensinarei você a usar melhor cada 
centavo que você tiver e afim de lhe ajudar a usar o dinheiro a 
seu favor não importando se você ganha R$ 5 mil reais ou 
apenas um salário mínimo. O valor não importa, o que importa 
é como o dinheiro é usado, e é isso que este livro irá lhe 
mostrar. 
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PARTE I: COISAS BÁSICAS QUE VOCÊ 
PRECISA SABER 

 

Analise sua situação financeira 
 

Antes de começarmos, gostaria de lhe propor uma 

análise sobre sua atual situação financeira e para isso, quero 

que você responda às seguintes perguntas:  

 O que você ganha hoje é o suficiente para suprir suas 

necessidades e satisfazer suas vontades?  

 Quantos porcento os seus gastos fixos consomem do 

seu dinheiro? 

 Quanto você gasta em coisas que você considera como 

diversão?  

 Você se considera uma pessoa consumista? 

 Já comprou coisas caras e usou poucas vezes ou até 

mesmo nunca usou? 

Ao responder essas perguntas, talvez você já tenha até 

parado para refletir sobre sua situação financeira atual e quem 

sabe até já ter pensando em algumas maneiras de melhorar. Se 

isso aconteceu, ótimo, já é um grande passo e mostra que este 

livro já começou a mudar sua forma de administrar o que você 



ganha, mas se isso não aconteceu, não tem problema, afinal, 

mal começamos e ainda vai ter muita coisa pra você aprender 

independente se já lhe ajudou ou não. 

O primeiro passo para uma melhora é simplesmente o 

de reconhecer que a situação atual não está boa ou ainda não é 

o ideal, pois ao reconhecer isso, será possível traçar as metas e 

planejar as ações que levarão você até o resultado que deseja.  

Como eu disse no prefácio, as pessoas que costumam 

reclamar que não têm dinheiro, mesmo tendo uma renda, o 

têm, porém ele é mal administrado e essa má administração é 

que as leva para abismos financeiros, as colocam em um 

buraco de dívidas e veem toda a sua renda sendo devorada 

dentro de 10 dias desde o seu recebimento. Talvez você já 

tenha passado por isso ou até mesmo ainda esteja nisso e vou 

lhe confessar que até eu mesmo estava nessa situação: eu via 

tudo o que ganhava ser consumido rapidamente, muitas vezes 

em uma ida ao shopping, mas resolvi procurar conhecimento 

para fazer cada centavo render e hoje em dia ajudo outras 

pessoas a administrem melhor sua renda independente de 

quanto elas ganham, pois o valor absoluto não é o importante 

e sim como você usa cada parte do que você tem. Ao aprender 

isso, você será capaz de tirar bom proveito de qualquer valor 

que vier para suas mãos sendo apenas R$ 100,00 ou R$ 100 

milhões. 


