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Os personagens e eventos retratados neste livro são fictícios. Qualquer 

semelhança com pessoas reais, vivas ou falecidas, é coincidência e não é 

intencional por parte do autor. 

 

Nenhuma parte deste livro pode ser reproduzida ou armazenada em um 

sistema de recuperação, ou transmitida de qualquer forma ou por qualquer 

meio, eletrônico, mecânico, fotocópia, gravação ou outro, sem a permissão 

expressa por escrito do autor. 
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Esse livro é dedicado as mulheres que sempre lutaram e lutam pelo seu 

espaço na sociedade. A todo o povo negro que sofreu e ainda sofre 

preconceito no mundo. 

Dedico ainda ao meu querido pai Nildes (In Memoria), minha filha Tamilly 

(In Memoria), meu esposo Jerffeson Morais e filhos Taís e Pedro Igor. E aos 

meus peludinhos de quatro patas. 
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Pandemia 

domingo, 21 de junho de 2020 

02:07 

  

Hoje como em outros dias,  
estava eu a pensar 
tudo que estamos vivendo  
e quando isso irá acabar. 
 
Fico em casa! Mas não dá, 
preciso trabalhar saio de casa,  
mas assim posso 
me contaminar. 
  
Abra o comércio, pois  
a economia não pode parar, 
fecha comércio, pois os 
índices estão a aumentar. 
 
Máscaras só pra profissionais  
da saúde ops!  
Todos devem usar. 
  
Quando se vê os "inumeráveis"  
é tão difícil aceitar 
que as pessoas insistem  
em não acreditar  
festas, encontros, bobagem,  
tudo isso pode esperar.  
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Então abre o olho galera 
pois um conselho te dou 
ou muda logo, divera! 
ou logo logo se encerra  
o jogo que você jogou. 
  

As 50 mil vidas perdidas 
não podem se tornar normal 
ou vais dizer que tu pensas  
assim como aquele boçal? 
  
Morrer todo mundo vai um dia 
quer que eu faça o quê?  
ainda não sou coveiro 
então nada posso fazer. 
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 Grande loucura 

sexta-feira, 26 de junho de 2020 

01:30 

  

Essa quarentena é uma  
grande confusão 
uma hora abro a janela 
na outra cozinho o feijão. 
  
A furadeira que não tem hora 
a vizinha grita um tantão 
os latidos infernais sem demora 
e eu ainda catando feijão. 
  
São lives e vídeo chamadas 
que todos insistem fazer 
mas dessa mania meu filho 
momento de um desprazer. 
  
Eu nunca vi tanta gente ficar 
chamando e pedindo atenção 
quem sabe essa vibe trará 
calmaria ao seu coração. 
  

  

  

  

  

  

  


