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Escolhas 

A vida sempre nos dá opções e caminhos para escolher, 
Às vezes são tantas, que fica difícil somente uma eleger. 
Muitas opções são belas, parecendo ser muito atrativas, 

Algumas parecem se encaixar perfeitamente em nossa vida. 
 

É uma opção que parece que todo o problema vai resolver, 
E depois de escolhê-la, mais nenhum inconveniente iremos ter. 

Tudo será resolvido de forma perfeita, como num passe de mágica, 
E então ficaremos satisfeitos, naquela tranquilidade tão desejada. 

 
E depois da escolha eis que tudo não ocorreu como o planejado, 
Nos encontramos em uma situação pior, em que tudo dá errado. 

Olhamos nossa escolha e parece que foi a pior alternativa possível, 
E nos esquecemos de que outrora havíamos considerando-a incrível. 

 
Nesse momento surge uma grande tristeza e arrependimento, 

Porque nos damos conta que estragamos nossa vida por um momento. 
E neste momento aprendemos uma grande e valiosa lição, 

Não escolher só o que nos agrada, mas pedir a Deus a perfeita direção. 
 

As direções de Deus para nossas vidas conduzem a ótimos caminhos, 
Porque Deus sabe o tempo correto para dar aquilo que pedimos. 
Ele sempre nos abençoa de acordo com a nossa necessidade, 

Providenciando o que é necessário para alcançarmos a verdadeira felicidade. 



Tristeza nas dificuldades 

Existem situações na vida que aparentam não ter solução, 
Tudo parece impossível, e isso acaba com nossa motivação. 
Ficamos ansiosos, desmotivados, deprimidos, sem felicidade, 

Nada nos alegra, e tudo lembra o tamanho da dificuldade. 
 

Com o passar do tempo é como estivéssemos no fundo do poço, 
É como se desistíssemos e não esperamos mais nada novo. 

A falta de esperança gera um profundo sentimento de fracasso, 
Pois pensamos: "Nada muda, independente do que faço”. 

 
E a cada dia que passa aumenta a ansiedade e a desmotivação, 
Bons sentimentos se vão e só restam maus desejos no coração. 
Desejos muitíssimo perigosos que podem nos levar à destruição, 

Mediante ao desespero, esses desejos até parecem ser a solução. 
 

Jamais podemos nos deixar levar por esse tipo de desejo, 
Porque temos alguém que em todos os problemas pode dar um jeito. 
Temos uma pessoa que do fundo de qualquer poço pode nos tirar, 

Temos o Senhor Jesus Cristo que estende sua mão para nos ajudar. 
 

Ele estende a Sua mão e nos leva para um lugar seguro e tranquilo, 
Ele nos tira da escuridão e tristeza, e nos leva a luz e ao sorriso. 
Tenha fé em Cristo, peça a Ele ajuda, e em seu favor Ele atuará, 

Você sairá da situação difícil e uma vida nova e plena iniciará. 
 
  



Vivendo só de conquistas 

Em nossa vida sempre buscamos alcançar muitas conquistas, 
Estamos em busca do que julgamos ser o melhor para nossas vidas. 

Trabalhamos, estudamos, nos sacrificamos muito, todos os dias, 
Fazemos tudo isso porque queremos evoluir e ter melhorias. 

 
Muitas vezes esse ritmo alucinado permanece por um longo período, 

E nos esquecemos das pessoas, ficamos longe da família e dos amigos. 
Ficamos tão preocupados com o desejo de ter e acumular, 

Que nos esquecemos de que o mais importante é ser e estar. 
 

Precisamos ser especiais para aqueles que realmente amamos, 
Precisamos estar presentes nos momentos que realmente gostamos. 
Não podemos mais ficar nessa vida árdua, só cumprindo obrigações, 
Precisamos amar, sorrir, nos divertir, ter alegria em nossos corações. 

 
Porque, se não nos pudermos aproveitar nenhum momento, 

A vida perde o seu sentido e começamos a viver só no sofrimento. 
Viver no sofrimento é viver sempre triste, infeliz e angustiado, 

É um tipo miserável de vida, e que a todo custo dever ser evitado. 
  



O mundo pede socorro 

O mundo atual está muito carente de muitas coisas, 
Falta aquilo que é mais essencial na vida das pessoas. 

Está faltando a paz, o amor, a luz e a união, 
Está faltando aquilo que é capaz de acalmar o coração. 

 
Os corações estão aflitos e sedentos por algum amor, 
Por isso aceitam qualquer coisa que alivia a sua dor. 

Eles aceitam até mesmo o que sabem que é prejudicial, 
Pois o desespero é tamanho, que não enxergam o mal. 

 
Os corações estão profundamente aflitos e desesperados, 

Eles precisam urgentemente de serem amados. 
Estão clamando por ajuda com todas as suas forças, 

Porque sabem que as suas vidas não estão boas. 
 

Precisamos entregar a essas pessoas o que estão pedindo, 
Precisamos aliviar as dores de todos os corações aflitos. 

Precisamos apresentar a essas pessoas o amor de Cristo. 
Precisamos tirá-las desse inferno e mostrá-las o paraíso. 

 
Cada um de nós pode dar o amor de Cristo a um coração, 

Podemos trazer a luz aquele que estava preso na escuridão. 
Nós carregamos a esperança que conduz a verdadeira salvação, 
Temos o Espírito Santo que pode transformar qualquer situação. 

  



Nova esperança 

Às vezes temos a sensação que nada está acontecendo, 
O tempo vai passando e nenhuma mudança percebemos. 
Chegamos ao ponto de pensarmos que nada vai melhorar, 

Pois perdemos a esperança que a vitória irá chegar. 
 

Perdemos a esperança devido à luta diária incansável, 
Perdemos a esperança porque a dificuldade parece insuperável. 

Temos a sensação de que tudo está indo contra, 
E que por mais que lutamos e batalhamos, de nada adianta. 

 
E naquele momento crítico que já estamos prontos para desistir, 

Eis que algo novo e bom surge, então novamente podemos sorrir. 
Uma nova porta foi aberta, uma esperança é posta em nosso coração, 

Eis que Deus vem nos dizer: "Filho estou transformando a sua situação". 
 

Deus vem com a providência no momento preciso e ideal, 
O Senhor nos presenteia com um arco-íris após um temporal. 

Deus nos fortifica e nos conduz para um novo e perfeito caminho, 
Preparado por Ele, e nos leva a um perfeito e maravilhoso destino. 

  


