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Como Enfrentar os Desafios da
Agricultura Urbana

A jardinagem urbana, em menor extensao, a agricultura urbana,
comecaram como uma forma das pessoas que vivem em ambientes urbanos
cultivarem alimentos saudaveis nao contaminados por produtos quimicos.
Para alguns, era uma maneira de cultivar alimentos saudaveis; para outros,
era uma forma de economizar dinheiro e comer uma boa comida.

As pessoas queriam cultivar seus proprios alimentos, embora
vivessem em uma cidade, e independentemente de por que ou como
comecou, a jardinagem urbana cresceu em proporcoes épicas e agora € um
movimento comprometido com a producao de alimentos saudaveis,
sustentaveis e de origem local.

A agricultura urbana esta evoluindo muito bem, diferente de criar
animais em areas urbanas, que é muito mais dificil. Nao é facil cultivar
alimentos em uma cidade, entao as pessoas foram criativas. Elas deixaram
de cultivar algumas plantas em um vaso ou em uma floreira e passaram a
ter um jardim completo no meio da cidade.

Existem varios métodos diferentes de fazer agricultura urbana, que
vao desde algumas plantas e galinhas criadas por uma familia até lotes
inteiros da cidade cultivados e administrados por cooperativas de pessoas

com o mesmo objetivo.



A jardinagem interna é 6tima para quem nao tem varanda, patio, quintal
ou telhado onde possa cultivar alimentos. Todas as plantas sao cultivadas
dentro de recipientes ou mesmo pequenas estufas internas. Algumas

pessoas tém a sorte de ter um solario, que ajuda muito.

o Jardim de container funciona bem para pessoas que tém pequenos
quintais, varandas, patios, decks ou sacadas onde podem cultivar
alimentos em recipientes. Caixas de janela, pequenas camas levantadas,
barris, potes e até piscinas infantis servem como recipientes onde as

plantas podem crescer.

e A jardinagem comunitaria esta se tornando um grande negocio em
muitas areas. Vizinhos ou membros da comunidade estao se reunindo para
cultivar plantas comestiveis em locais comunitarios, como parques ou
outras areas publicas ao ar livre. Algumas comunidades agora estao
incentivando as pessoas a cultivar jardins em lotes vazios e abandonados,
porque isso melhora a aparéncia do bairro e aumenta o valor das

propriedades.

« A jardinagem de guerrilha é, na verdade, um dos métodos de jardinagem
urbana mais interessantes de que ja ouvi falar. As pessoas cultivam plantas
de forma subversiva em locais publicos ou espacos que nao Llhes
pertencem, como terrenos baldios, canteiros de estrada ou mesmo faixas

de sujeira ao lado das calcadas.

» Os telhados verdes sao relativamente novos, pelo menos em larga escala.
Os telhados sao projetados especificamente com um meio de cultivo para
que as plantas e arvores possam ser plantadas para comer, limpar o ar ou

tornar a area bonita.



Nao ha duvida de que a jardinagem urbana é uma coisa boa. Ela une
as pessoas e adiciona espaco verde ao concreto, enquanto fornece
alimentos e plantas de origem local que ajudam a limpar o ar.

Os jardins urbanos também podem ajudar a mitigar a erosao do solo
e o efeito da ilha de calor urbana. Por fim, ensina as criancas do centro da
cidade o valor de cultivar e ainda oferece espaco verde para recreacao e
lazer.

O problema é que algumas pessoas nao veem o beneficio disso. Nao
seria tao ruim se essas pessoas nao estivessem reclamando com vizinhos e
membros de governos locais para acabar com essa pratica. Esse era um
grande problema quando a jardinagem urbana era apenas algo que
“hippies criadores de problemas” estavam fazendo.

Felizmente, agora esta se tornando a coisa da moda, gracas em
grande parte aos restaurantes populares e programas de TV que promovem
alimentos de origem local e a sustentabilidade ambiental. Por causa da
popularidade crescente e dos aumentos nos valores das propriedades
devido a transformacao de um terreno baldio em um jardim, os governos
locais estao mudando de opiniao sobre o assunto.

Se vocé nao tem espaco para cultivar a horta com que sonha, para que
sua familia possa se alimentar de maneira saudavel e econémica, este é o
conteludo certo para vocé. Vocé tem muitas opcoes, no entanto, vamos

apresenta-las uma por uma!



