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Dedicatória 
 
 
Dedico esta obra a Sheila Trinchão que me 
incentivou a escrever. 
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Apresentação 
 
Olá querido leitor, 
 

Talvez esteja se perguntando quem é essa 
Gracie D´Ângelo? Ela nasceu no mesmo ano da 
morte de Elvis (Presley) e teria tido uma infância 
normal não fosse filha de cearenses. O Ceará 
poderia ser o maior exportador de humoristas do 
mundo. Eles parecem ter cócegas dentro das veias 
que transformam tudo em piada, fazendo quem está 
ao redor chorar ou ter câimbra na barriga de tanto 
rir. Gracie foi a melhor aluna do ginásio com 
direito a medalha de honra ao mérito, em 
contrapartida seu primeiro beijo só aconteceu aos 
dezenove anos. Quando concluiu sua graduação em 
São Paulo, ela voou para os Estados Unidos onde 
morou mais de três anos, fez mestrado de 
Administração de Empresas e viajou de Nova York 
ao Havaí. Ela sempre carregou consigo a árdua 
missão de ser feliz, a qual encara com a fé de 
Harrison Ford em a Última Cruzada em busca do 
Santo Graal, mas com a trilha sonora do filme 
Missão Impossível.  
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Prefácio 
 

Aconselho a ler esta crônica em algum 
lugar no qual possa morrer de rir sem ser criticado, 
portanto evite lê-la dentro de ambientes que exijam 
silêncio. Divirta-se nessa jornada completamente 
hilária que é a vida de Gracie. 
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Capítulo 1 
 

Uma Infância Hilária 

Doutor eu tenho gases 

 
A história de Gracie D´Ângelo começou 

sem que ninguém percebesse. Maria, sua mãe, após 
dois anos vivendo com João, seu pai, não se 
sentindo bem foi ao médico para conseguir um 
remédio para gases. O médico todo feliz lhe disse: 
“Parabéns você vai ser mãe”. A futura mamãe ficou 
indignada e respondeu: “Doutor eu tenho gases”. O 
médico: “Ok, então volte daqui a nove meses e eu 
lhe mostrarei o tamanho dos seus gases”. Demorou 
um tempo xingando o médico de imbecil, até se 
convencer que realmente havia um bebê ali.  

Só uma martelada no dedo 

 
Quando Gracie nasceu seu pai quis passar 

uns dias em casa para ajudar Maria e ele teve uma 
ideia brilhante. Ele iria martelar o próprio dedo e 
pegar uma licença médica. Ele colocou o dedo na 
parede e com um martelo deu um golpe forte e 
certeiro na unha do polegar esquerdo, o que ele não 
contava é que isso iria realmente doer. Assim que 
ele martelou o próprio dedo, o mundo escureceu e a 
unha também, a enfermaria lhe deu quatro dias em 
casa, os piores quatro dias da vida da mãe de 
Gracie. Mãe de primeira viagem com o bebê 


