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Aviso Legal

Este e-book foi escrito apenas para fins informativos. Todos os
esforços foram feitos para tornar este ebook o mais completo e
preciso possível.

 No entanto, pode haver erros na tipografia ou no conteúdo.
Além disso, este e-book fornece informações apenas até a data
de publicação. Portanto, este ebook deve ser usado como um
guia - não como a fonte final.

 O objetivo deste ebook é educar. O autor e o editor não
garantem que as informações contidas neste e-book estejam
totalmente completas e não serão responsáveis por quaisquer
erros ou omissões.

 O autor e o editor não terão responsabilidade perante qualquer
pessoa ou entidade com relação a qualquer perda ou dano
causado ou supostamente causado direta ou indiretamente
por este e-book.
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Introdução

Passamos a vida fazendo o nosso melhor para alcançar nossos
sonhos e nossos objetivos.

 Acreditamos que, assim que alcançarmos o sucesso,
finalmente estaremos felizes e em paz com o mundo. Isso pode
ser verdade.

. No entanto, o simples fato é que nem todo mundo vai ter
sucesso. Apenas uma pequena minoria alcançará o auge da
riqueza e do poder.

 A maioria de nós vai ficar preso vivendo vidas medíocres.
Então, a questão é: isso significa que apenas uma pequena
porcentagem das pessoas viverá vidas felizes? 

Os ricos, poderosos e bem sucedidos são os únicos com o
direito de serem felizes?A resposta é, felizmente, não.

 Você não precisa nem de dinheiro nem de poder para ter uma
vida feliz e satisfatória. 

Afinal, a felicidade é um estado de espírito. Você pode ter todo
o dinheiro do mundo e ainda assim ser infeliz. Do outro lado da
moeda, você não pode ter posses mundanas, mas ainda vive
uma vida muito feliz.

 Neste guia detalhado sobre a felicidade, você aprenderá que
sua felicidade não depende de dinheiro, carreira ou status na
vida. Tudo começa com você.
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O Caminho Para
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