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Como entender o todo
como achar a estrutura
como interpretar 



Esse e-book tem como objetivo ajudar o leitor a entender oque ler, de forma profunda,
e com isso conseguir crescer em entendimento, ou seja, sair de um estado de
entendimento inferior para um entendimento superior. 

você vai aprender as habilidades certas para conseguir esse objetivo.

leia esse e-book com sinceridade, coloque em pratica oque irá aprender e desfrute das
recompensas incríveis.

boa leitura! 

Introdução



Parte 1



qual o tamanho do país
quantos soldados o inimigo tem e etc.

imagine que você comprou um livro e estar cheio de vontade de ler.

você não sabe nada do livro, e se pergunta: como começar?

compare esse livro como se fosse um território que o seu 
exército estar preste a invadir para capturar suas riquezas. 

você é o comandante e precisa montar uma estratégia para invadir o local.
antes de qualquer coisa, você tem que obter algumas informaçôes: 

1.
2.

Numa leitura é a mesma coisa, antes de querer começar ler o livro todo, primeiro você
tem que obter algumas informaçoes sobre ele, tem que saber onde estar pisando.

oque fazer então? 

Em busca das primeiras informações



1 Etapa - examine a folha de rosto e prefácio, examine o sumário, consulte o índice
remissivo, leia a contracapa e sobrecapa, examine os capítulos que lhe pareçam centrais
ao argumento do autor, e por último, folheie o livro apenas para observar os títulos,
subtítulos e imagens, caso tenha.

Pesquise na internet se não souber a estrutura de um livro.

2 Etapa - leia o livro todo sem parar, não se preocupe em entender as partes difíceis,
preste atenção aquilo que for capaz de entender.

essas etapas tem como objetivo que o leitor apenas absorva o todo, não se preocupe
em entender tudo do livro nesse momento.
depois que concluir as etapas acima, você já saberá dizer sobre qual é o tema do livro,
qual a sua estrutura, e de quer o livro fala.

Esse processo tem 2 etapas, abaixo estar o passo a
passo de como cumpri-las:


