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Para todag ag criancas
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CoNTEUDO

Para que serve a Educacao Infantil?

Quais ¢ao ag Habilidades Fundamentais?

Quais 3o ag principaig dreags do desenvolvimento humano?
0 componente chave: habilidades sociais

Como revisar e ajustar ag interacoes de seu filho sem
atrapalhar sua rotina.

E tudo uma questdo de escolher o material certo.
Como ingerir conceitos académicos no que voce faz
Inteligéncia Emocional

Habilidades socioemocionaig

Comunicacao e Linguagem

Habilidades motoras grossas

Habilidades motoras finag

Habilidades para pré-alfabetizacao

Construg@o do Sentido Numérico

Didrio de Habilidades

Suellen Balado







SOBRE A AUTORA

Oi! Eu sou a Suellen Balado!

Sou mae, professora de
educacao infantil e
profissional de

desenvolvimento infantil com
vasta formacao e experiéncia
académica. Ao longo da minha

carreira tive a bela
oportunidade de  orientar
familias e apoiar 0

desenvolvimento de criancas
em diferentes paises.

Ao redor do mundo tive a
chance de ensinar e aprender

usando diferentes metodologias e abordagens, pude
aprender e revisar minha prépria pratica e ferramentas
de avaliagcao para oferecer o melhor para os meus
pequenos e suas familias. Fluente em portugués,
espanhol e inglés, sou licenciada em Pedagogia, Mestra
em Didatica e Neuroeducacao e doutoranda em Educacgao.
Sou também especialista em desenvolvimento infantil,
psicomotricidade e intervencao precoce.

Exatamente como parece, adoro estudar e aprender cada
dia mais! Para poder ajudar e apoiar qualquer criancga sob
meus cuidados!

ONDE KE ENCONTRAR

@) Linkedin Boom Learning z%

Suellen Balado author - suellen balado

B ny Blog inStagram [

msbefclassroom. pedagogasuellenbalad

LIVROS DA AUTORA AQUI &FORMACAO ONLINE AQUI
amazon You(TT:



https://es.linkedin.com/in/suellen-balado-791a0a34
https://wow.boomlearning.com/author/msbaladosclass
https://msbeeclassroom.blogspot.com/
https://www.instagram.com/pedagogasuellenbalado/
https://www.amazon.es/-/pt/Suellen-Balado/e/B0BRSQ7MS8?ref=sr_ntt_srch_lnk_2&qid=1677229435&sr=8-2
https://www.youtube.com/playlist?list=PL8XjLXnjJpj9Jmi7JFnK7mqEygYhqC5cR




APRESENTA{Kn

Ha& 14 anos no cendrio de Educacdo Infantil, muitas vezes
me peguei pedindo apoio aos pais para que ajudassem
os filhos em casa. Muitos deles simplesmente ndo
entendem como podem ajudar se vdo & escola para isso.
O problema é que eu ndo estava pedindo a eles que
ensinassem matematica e alfabetizassem suas criancas.
Nunca quis que eles sentassem uma crianca de 3 ou 4
anos e tivessem uma aula particular. Vai além disso, mais
do que tudo, a maioria das criancas que precisavam de
ajuda em casa eram criang¢as que na verdade precisavam
de uma injecdo de autoestima, autonomia, confianca e
coisas do tipo em que SIM, o professor pode ajudar, mas
sdo MUITO MAIS eficazes quando vindo de seus entes
queridos!

Portanto, toda a ideia para este guia surgiu quando uma
mde em uma das minhas indmeras reunides de pais me
pergunfou:

“Mas a gente trabalha o dia todo e o menino fica na
escola o dia todo, por que eu tenho que chegar em casa e
colocar ele para estudar mais?"

Isso me fez pensar que das vezes é dificil para as familias
entender o que queremos dizer quando, como educadores
treinados, pedimos que apoiem o aprendizado de seus
filhos, principalmente nos anos iniciais (3-6 anos).

Ent&o ... aqui estamos !




PARA cwli SERVE A
EDuCASAo INFANTIL?

Diferentes lugares chamam esse periodo de maneira
diferente, entdo vamos simplesmente considerar que
estamos falando sobre criancas entre 3 e 4 anos de
idade.

As criancas dessa idade ja podem frequentar a escola
regular e em nossa sociedade existem diversos motivos

pelos quais familias colocam suas criancas na escola;

1 Porque podemir...

Porque os pais trabalham e é preciso deixar as criangas y
2 5ob cuidado de alguém. "

3 Porque seus tutores ndo sabem muito bem como lidar
com eles em casa.

l|- (E o meu favorito) Porque os pais reconhecem o quanto
seus filhos podem se desenvolver e crescer ao serem
expostos a ambientes enriquecedores, onde eles tém
oportunidades de aprendizado consistentes que
sustentam seu desenvolvimento!



Independentemente das razdées (e hd tantas mais...) a
verdade é que este é o periodo mais importante da vida
de uma pessoa. Estd provado que em nenhuma outra
fase da vida o cérebro humano é mais ativo, portanto a
capacidade de aprendizado € avassaladora.

Os pais s@o os primeiros professores. A escola é o primeiro
ensaio para o mundo real e representa um pequeno
modelo de sociedade.

A Educacdo Infantil forma a base para o desenvolvimento
da experiéncia critica, académica, intelectual, social e
emocional e da os fundamentos para a aprendizagem que
irdo definir o tom de toda a sua vida académica.




QuAiS SAo AS HABILiDADES
FUNDAMENTAIS?

e der a eles as bases
para a aprendizagem,

dara a eles bage
para a vida!

A fundagdo de uma casa é a parte mais baixa da estrutura ys
que interfere no solo e na edificacdo principal. Consiste em '/
alguns elementos estruturais: o solo por baixo.

\‘/ESTRUTUTA PRINCiPAL
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ELEMENTO ESTRUTURAL

BASE DA ESTRUTURA



Pensando na comparagdo, a seguir explicamos um pouco
de como seria em uma pessoaq, ao invés de uma casal

Elementos Estruturaig

Seria o desenvolvimento natural, a maturacdo fisica -
neurolégica. Também os fatores genéticos ativos ot
inativos, as condicdes ambientais, como qualidade de
vida, alimentacdo balanceada, higiene...

Bage da Estrutttry dag Habilidades

Considera a cognicdo como um efeito do meio que
favorece as exploracdes da crianca com base na sua
autonomia. A qualidade e variedade das experiéncias, a
existéncia de um clima afetivo sauddvel que proporcione
seguranca e salde mental, tém impacto direto na
capacidade de aprendizagem do cérebro. 3-’. 1?)
v
Estrutura Principal

-

E a "casa" tal como veriamos desde fora, o corpo,
independentemente do seu interior >> A crianga tal como a
vemos. A forma como ela age e interage com o ambiente e
as pessoas ao seu redor..




