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                                      PREFÁCIO 

 

    Vivemos cercados por números. Desde o nascimento, 

nossa vida se traduz por esse universo simbólico: o peso, a 

idade, o número de registro, o número da residência, o 

número de telefone, etc. As letras do nosso nome também 

podem ser transformadas em números que trazem, então, 

um novo significado a ele. 

Quando conhecemos a linguagem dos números, podemos 

entender quem somos e sob qual influência estaremos 

durante o curso de nossa vida. 

    A Numerologia é uma ciência milenar. Ela é utilizada 

desde antigas civilizações, e a cada dia se torna mais 

popular e acessível. Seu ensinamento básico é de que os 

números não expressam somente quantidades, mas 

principalmente qualidades. 

Cada número encerra um significado oculto, e através deles 

nos tornamos consciente de nós mesmos e do nosso 

potencial, aceitando nossas limitações e fazendo os ajustes 

necessários para melhorar a qualidade de vida. 

 

 

 

 

 

 

Boa leitura.                                                              
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                                     Introdução 

                A ENERGIA QUE VEM DOS NÚMEROS 

 

    A Numerologia, através da análise dos seus números, 

facilitará o seu autoconhecimento, habilitando-o a conduzir 

os destinos da sua vida de forma consciente. 

Os números têm vida e emitem energia. Neles você 

encontrará as respostas para as suas dúvidas, para suas 

incertezas. 

Neles você descobrirá onde é frágil e o que deve evitar. 

Neles você descobrirá onde está o seu grande potencial, 

encontrando assim, a energia para romper as barreiras que 

atrapalham. 

     Você deve estar se perguntando: Como começar essa 

busca?  

A resposta é: Descobrindo suas potencialidades e 

transformando esse conhecimento adquirido em 

sabedoria.    
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                                     CAPÍTULO I 

         O SIGNIFICADO BÁSICO DE CADA NÚMERO 

 

    A realidade é matemática. Matéria e energia podem ser 

convertidas em números, os quais possuem significados 

qualitativos. 

O método baseado nas teorias de Pitágoras é um dos mais 

utilizados pelos numerólogos modernos e será a base desse 

livro. 

    Os números de 1 a 9 estão associados a características 

específicas, que juntas, abrangem todas as experiências da 

vida. 

A seguir, apresentamos de forma genérica os aspectos mais 

importantes de cada número, que têm características 

positivas e negativas. 

Há também os Números Mestres, que serão explanados em 

um capítulo à parte. 
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                                    O número 1 

 

    Único. O primeiro. É o princípio, a essência de todas as 

coisas.  

Foi a partir desse número 1 que surgiram os outros. É o 

único que não modifica nenhum outro número na divisão e 

na multiplicação. 

    O 1 é líder por natureza, pois, saiu na frente. 

Como nasceu só, teve que se virar para sobreviver. 

Aprendeu a ser um lutador, sem depender de ninguém. 

Não que atrapalhe o coletivo, mas ele gosta da 

individualidade. 

Essa luta pela sobrevivência o fez criativo, procurando 

sempre soluções inovadoras. 

Ele é definitivamente uma pessoa de vanguarda. Age com 

muita autoconfiança e acredita piamente no que faz. 

Representa pessoas capazes de alcançar posições de poder 

e autoridade, com grande habilidade em convencer e 

aconselhar quem não tem as suas características. 

    Mas, nem sempre o número 1 é “flor que se cheire.” 

Odeia receber ordens. Ele gosta é de mandar. Quer chegar 

lá, completar tudo o que começou, e fica furioso quando 

aparece alguém para atrapalhar. 

Na maioria das vezes, prefere trabalhar sozinho e resolver 

tudo por conta própria. 

Às vezes se incomoda com um simples palpite fora de hora. 

    De forma geral, o número 1 precisa aprender a respeitar 

as limitações dos outros, dando a cada um seu tempo e seu 

espaço. 
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Significados pessoais     

Características positivas: 

 

- Liderança, pioneirismo, independência, criatividade, 

autoconfiança, lealdade, honestidade, sinceridade, decisão, 

coragem, perseverança, força de vontade e autocontrole. 

 

Características negativas: 

- Egoísmo, individualismo, intolerância, autoritarismo, 

egocentrismo, preguiça, orgulho, desonestidade, inércia e 

espírito dominador. 
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                                    O número 2 

 

    Dupla. Dualidade. Doação. Diplomacia. O 2 é acima de 

tudo, um pacificador. Consegue unificar lados opostos, 

encontrando sempre o equilíbrio entre as forças. 

É a união e a cooperação dos dois polos. 

O 2 é também o intelecto, a percepção e a consciência do 

tempo e do espaço. 

Consegue tudo isso porque tem um grande senso de 

justiça. É imparcial e tem uma capacidade incomparável de 

entender os outros. 

É criativo e romântico. Adora receber um buquê de flores, 

uma carta de amor ou um elogio. 

As pessoas que têm a energia deste número necessitam 

sempre do apoio dos outros: para ela, tudo deve ser 

realizado num espírito de união e harmonia. 

Por outro lado, o espírito pacífico muitas vezes prejudica 

pessoas que estão sob a vibração do número 2. Muitas 

vezes acabam transformando-se em pessoas submissas e 

indecisas. 

O 2 pode significar uma timidez excessiva ou até uma 

considerável dose de insegurança. 

Mudam de humor com facilidade e não gostam de ser 

criticados.  

 

         Significados pessoais 

Características positivas: 

- Amizade, paciência, espírito conciliador, pacifismo, 

adaptabilidade, maternidade, justiça, compreensão, 

romantismo e gentileza. 
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Características negativas: 

- Indecisão, submissão, insegurança, timidez, covardia, 

negligência, preguiça, impaciência, instabilidade e 

melindre.  
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                                    O Número 3 

 

     O 3 é um otimista incondicional, alegre por natureza: 

para ele não tem tempo quente. 

   Para as pessoas representadas pelo número 3, a vida 

existe para ser vivida. E sua alegria é contagiante. Se a 

situação está difícil e aflige a todos, logo aparece o 3, 

transmitindo entusiasmo e otimismo. Ele sempre vê o lado 

bom da vida. 

    Como todo bom otimista, o 3 sabe se comunicar muito 

bem: é extrovertido como ninguém. Até nos momentos 

mais críticos ele ainda consegue ser espirituoso e acaba 

encontrando um lado positivo. 

E se o momento é bom, aí ninguém, segura o 3. Tudo é 

motivo para festa, e ele está em todas. Sua sociabilidade é 

incomparável. 

    O 3 é também a manifestação da forma; pode-se dizer, 

de tudo. 

É passado, presente e futuro. É família, pai, mãe e filho. É o 

oposto do 1; não consegue viver sozinho. 

Mas o 3 tem lá seus pontos negativos. Ele é muitas vezes 

superficial. Conhece muita gente; mas no fundo, tem 

poucos amigos. 

Fadado a extravagâncias, pode adorar uma ostentação.   
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          Significados pessoais 

Características positivas: 

- Espírito comunicativo, sociabilidade, boa expressão verbal 

e escrita, bom humor, otimismo, alegria, extroversão, 

diplomacia e “jogo de cintura.” 

 

Características negativas: 

- Superficialidade, extravagância, cinismo, falta de espírito 

prático e objetividade, futilidade, ostentação. 
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                                     O número 4 

 

    Meticuloso – essa é a palavra-chave para quem é 

representado pelo número 4. 

É perfeccionista e repara em tudo. Ele é implacável e nada 

espaça ao seu olhar crítico. 

Faz tudo com disciplina e organização. Aliás, em termos de 

organização, o 4 é muito chato, chegando a exagerar: não 

admite que nada dê errado. 

Seus objetos são cuidadosamente guardados. Seus planos 

são previamente traçados. Tudo tem que estar sempre sob 

o seu controle. 

Sua agenda é um plano de voo de um supersônico: cada 

passo é milimetricamente registrado. 

Em tudo o que faz é eficiente e competente; trabalha com 

afinco e dedicação. 

    Seu estilo sistemático o faz extremamente prático e 

autodisciplinado. O tempo é o seu maior capital, e muitas 

vezes seu patrão. 

Seus chefes o adoram, mas os seus colegas, nem sempre. 

Mas ele não se incomoda, pois, o importante é fazer bem 

feito. No entanto, com toda essa obstinação, o 4 pode 

acabar até convivendo pouco com a família, ou pode até 

deixá-la completamente de lado. 

 

Significados pessoais 

Características positivas: 

         - Solidez, eficiência, organização, disciplina, honestidade,                     

lealdade, segurança, trabalho, “peno chão,” espírito prático 

e      atenção. 
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Características negativas: 

- Rigidez, espírito crítico, falta de “jogo de cintura,” 

obsessão pelo trabalho, perfeccionismo, chatice. 
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                                    O número 5 

 

    O 5 detesta a rotina e faz várias atividades ao mesmo 

tempo. Ginástica, natação, curso de línguas, curso de 

danças, faculdade, informática, viagens... Tudo isso pode 

caber na cabeça do 5. Ele gosta de tudo isso e muito mais, 

principalmente atividades perigosas, como por exemplo, 

asa delta, para-quedismo, entre outras. 

    Talentoso e original, o 5 aproveita as boas oportunidades 

que aparecem. 

Gosta de liberdade e adora viajar e explorar o 

desconhecido. 

    É o número dos 5 sentidos. O que vale é a aventura! É 

ativo e não se cansa. Está sempre mudando, e, não raro, 

começa algo novo sem ter concluído o que estava fazendo. 

    É o ponto médio entre o 1 e o 9: enxerga o passado e o 

futuro ao mesmo tempo; ou seja, consegue aproveitar a 

experiência do passado, projetando-a para o futuro.  

    É comum agir sem pensar: impulsivo e impaciente, o 5 

não é muito estável e pode ofender os sentimentos das 

pessoas; mas seu magnetismo pessoal fascina a todos. 

 

Significados pessoais 

Características positivas:  

 - Gosto pela liberdade, carisma, sexualidade, espírito de 

vanguarda, boa memória, criatividade, magnetismo 

pessoal, independência, sensibilidade e aprende com 

facilidade. 

 

 

 


