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Objetivo:

 Com a pandemia do Coronavírus em 2020, muitas pessoas entraram em 
quarentena, ficando em casa por muito tempo. O crescimento na procura de 
hortas em casa cresceu de forma tremenda.

 É por isso que este e-book foi desenvolvido, para facilitar o trabalho de quem 
possui o interesse em plantar e consumir em casa.

 O objetivo deste e-book que você está prestes a ler, é ensinar os passos e os 
simples cuidados que se devem ter com uma horta em casa.

 Serão mostradas a seguir algumas variedades de hortaliças que podem ser 
plantadas em sua própria casa.


