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DEDICATÓRIA 

Esta autobiografia nasceu da necessidade imperiosa de exorcizar ameaças de 
morte que sofri durante todo o ano de 2019. 

Por ser jornalista especializada em violência contra a mulher, e por ter lutado 
ativamente em prol de centenas de vítimas por ocasião do meu trabalho de autoria do 
livro Bem-vindo ao inferno – a história de Vana Lopes, a vítima que caçou o médico 

estuprador Roger Abdelmassih e da decorrente participação na instituição ligada à 
causa, a ONG Vítimas Unidas, essas ameaças afetaram meu senso de segurança, valor e 
dignidade mais fundo que eu jamais poderia imaginar. 

Eu não sofri as perseguições sozinha. Recebi apoio de várias pessoas, 
igualmente perplexas diante de tudo o que passei. Porém, infelizmente, esse suporte não 
passou de palavras de apoio e temor, sendo que várias desses amigos também sofreram 
ameaças e assédio, por conta do mesmo grupo de ativistas, que na teoria lutam contra a 
violência, mas na prática cultivam o assassinato de reputações, fake news e ameaças 
reais de morte. 

O meu direito à vida é o mais sagrado que possuo. 
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Nada, nem ninguém, pode cercear ou impedir esse meu patrimônio maior e 
inalienável. 

Sou amparada constitucionalmente no direito à própria vida conforme reza o 
artigo quinto da Constituição, que dá ao cidadão a posse da vida, da imagem, da 
segurança e da dignidade. 

Diante do desespero da situação, recorri ao Judiciário e à mídia.  

Porém, a Justiça não me amparou e arquivou o processo de ameaça de morte. 
Essa decisão negando o meu direito à vida portanto não teve valor algum para mim, se 
continuei, e continuo, me sentindo ameaçada. 

Busquei, então, o apoio da imprensa. 

Que, inicialmente, se mostrou bastante interessada. Falei com alguns jornalistas, de 
mídia impressa e televisiva, fui entrevistada algumas vezes, mas, depois, o silêncio 
falou mais alto. 

Fez-se uma cortina de fumaça de omissão, beirando a cumplicidade. 

Afinal, uma imprensa e um Judiciário que não coadunam com os valores 
máximos de proteção à vida e à dignidade de uma cidadã não podem ser considerados 
instituições de proteção ao nosso bem maior. 

Principalmente quando esta cidadã é jornalista, e quando esta jornalista vive 
num país da América Latina que sabidamente é um dos que mais executam jornalistas. 
Ocupa o top four: http://www.abi.org.br/brasil-e-o-quarto-em-mortes-de-jornalistas-em-
2019/ 

Depois de muito refletir sobre as ameaças e todos os sentimentos negativos que 
me causaram, além claro de questões físicas, sendo que o medo de sair de casa foi 
apenas a menor delas, cheguei à conclusão de que somente uma saída me restava. 

Minha autobiografia. 

Ela serviria a um triplo propósito, legítimo e enaltecedor: 

A catarse de todo o mal que passei, causado por quem eu menos esperava. 

A luta pela moralização das nossas instituições, notadamente o Poder Judiciário, 
que falha na aplicação da legislação maior do País, a Constituição, e em segundo lugar, 
mas não menos importante, a imprensa e a mídia, que nem sempre agem em prol de 
uma sociedade igualitária e democrática, ao publicarem fake news ou não publicarem 
matérias de cunho social primordial, como da defesa à vida. 

E a defesa pessoal da minha existência, caso eu sofra qualquer tentativa de 
homicídio pelos motivos que exporei a seguir na obra. 

Não pretendo fazer mal a ninguém com o meu livro, é importante deixar aqui 
registrado. 

Apenas exercer, sempre e de forma cada vez maior, o direito a minha própria 
vida, segurança e dignidade. Até a morte, por sinal. 

http://www.abi.org.br/brasil-e-o-quarto-em-mortes-de-jornalistas-em-2019/
http://www.abi.org.br/brasil-e-o-quarto-em-mortes-de-jornalistas-em-2019/
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Afinal, o direito de um termina onde começa o do outro. 

Este é o Estado de Direito e, também, a lei do amor. Ame ao próximo como a ti 
mesmo, e a Deus acima de tudo. 

Também dedico esta obra aos inocentes que são acusados injustamente de 
promoverem a violência, por apreço ao vil metal. Infelizmente, a denunciação caluniosa 
virou figurinha fácil no submundo da violência, pois os valores bilionários das 
indenizações motivam, a todo momento, o assassinato de reputações e a invenção de 
números estarrecedores de vítimas, com o objetivo maior não de fazer a Justiça mas 
arrecadar valores indenizatórios astronômicos. 

A todos os massacrados pelas acusações vis e mercenárias, vítimas do mau uso 
da legislação de apoio às verdadeiras vítimas, minha solidariedade e apoio. 

Espero que encontrem na leitura de Na Porta do Inferno um consolo para si 
mesmos e que eu consiga lançar alguma luz sobre os dramas de cada um de vocês. 
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