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Licença e Copyright 

O conteúdo deste ebook não pode ser reproduzido, duplicado ou transmitido sem 
permissão direta por escrito do autor ou do editor. 

Sob nenhuma circunstância qualquer culpa ou responsabilidade legal será imputada 
ao editor, ou autor, por quaisquer danos, reparações ou perdas monetárias devido às 
informações contidas neste ebook, direta ou indiretamente. 

Notícia legal: 

Este ebook é protegido por direitos autorais. É apenas para uso pessoal. Você não 
pode alterar, distribuir, vender, usar, citar ou parafrasear qualquer parte ou o 
conteúdo deste ebook sem o consentimento do autor ou editor. 

Aviso de isenção de responsabilidade: 

Observe que as informações contidas neste documento são apenas para fins 
educacionais e de entretenimento. Todo esforço foi feito para apresentar informações 
precisas, atualizadas, confiáveis e completas. Nenhuma garantia de qualquer tipo é 
declarada ou implícita. Os leitores reconhecem que o autor não está envolvido na 
prestação de aconselhamento jurídico, financeiro, médico ou profissional. O conteúdo 
deste ebook foi derivado de várias fontes. Consulte um profissional médico licenciado 
antes de tentar este programa ou qualquer técnica descrita neste ebook. 

Ao ler este documento, o leitor concorda que em nenhuma circunstância o autor é 
responsável por quaisquer lesões, morte, perdas, diretas ou indiretas, que sejam 
incorridas como resultado do uso das informações contidas neste documento, 
incluindo, mas não limitado a a, erros, omissões ou imprecisões. 

 



 
UMA NOTA SOBRE ENTREVISTAS E NOMES 

 

Amor diferente inclui extensas citações e perfis pessoais extraídos de entrevistas 
aprofundadas com mais de 100 participantes e especialistas em dominação e 
submissão. Elas foram realizadas entre a primavera de 1991 e a primavera de 1992. 
Nossos entrevistados foram uniformemente abertos e diretos e, naturalmente, muitas 
das entrevistas tenderam a divagar, frequentemente distantes do tema principal deste 
livro. Editamos e compactamos as entrevistas para permitir que cada pessoa fale por 
si mesma, mantendo este livro em um tamanho legível. 

Cada um de nossos entrevistados teve a opção de aparecer com seu nome verdadeiro 
ou com um pseudônimo. A maioria escolheu, por razões óbvias, aparecer sob 
pseudônimos; alguns, que já são conhecidos publicamente, aparecem com seus nomes 
verdadeiros; e alguns outros que aparecem com seus nomes verdadeiros o fazem aqui 
pela primeira vez em termos de seus interesses em D&S: Eles escolheram usar o amor 
diferente como uma oportunidade de se assumir. 
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AVISO LEGAL 

 



Este livro explora atividades sexuais altamente controversas e arriscadas. Os leitores 
não devem tentar nenhuma das atividades descritas nestas páginas. Nem os autores 
deste livro, nem seus entrevistados, nem seus editores assumem qualquer 
responsabilidade pelo exercício ou uso indevido das práticas aqui descritas. 

Como deixam claro as declarações de nossos entrevistados, os D&S estão 
extremamente conscientes dos perigos inerentes ao que fazem e tomam cuidado para 
antecipá-los, compreendê-los e - o mais importante - evitá-los. Os autores fornecem 
apenas advertências de saúde básicas e incompletas nos capítulos apropriados para 
lembrar os leitores dos sérios perigos envolvidos. 

D&Sers fazem uma distinção real e absoluta entre atos explicitamente consensuais 
entre parceiros adultos para seu prazer mútuo e todos os atos de violência contra 
parceiros não consentidos. Impor qualquer atividade sexual a um parceiro relutante é 
moralmente ofensivo; impô-lo a um parceiro relutante (ou a qualquer pessoa que não 
possa dar consentimento legal) é uma ofensa criminal. Além disso, as leis estaduais 
variam: algumas dessas atividades, mesmo entre parceiros consentidos, são ilegais em 
certas jurisdições. 
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INTRODUÇÃO 

Para entender sexualidades incomuns, como dominação e submissão (D&S), primeiro é preciso considerar a pergunta: “O que é normal?” Se a função única do sexo é 
reprodutiva – e a única razão pela qual homens e mulheres devem praticar sexo é com 
o propósito de criar uma nova vida – então apenas a relação heterossexual é normal. 
Masturbação, sexo oral e até contracepção devem ser considerados aberrantes. A 
relevância reprodutiva era o padrão vitoriano de normalidade, e até hoje muitas das 
leis que definem comportamentos sexuais criminosos nos Estados Unidos ainda 
obedecem a esse modelo. Na realidade, porém, as pessoas sempre buscaram o sexo 
para a reprodução, bem como para o prazer e o bem-estar. 

O termo normal não tem sentido em termos de sexualidade. É comumente 
usado como o oposto de anormal e, portanto, como um eufemismo para “bom” versus “ruim”. O consenso entre os terapeutas sexuais é que qualquer 
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