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Prefácio 

FUNDO “Deixe-me viver minha vida de tal forma que todos saibam que sou um discípulo de Jesus”, uma estranha oração de alguém que, apenas alguns anos antes, havia negado o 
nome de Jesus e, de fato, a existência de Deus. . 

Ao relembrar aqueles anos sombrios da minha vida, vejo-os como uma parte muito 
necessária de uma busca espiritual que começou antes de eu nascer. 

Vindo para uma casa com um pai agnóstico e uma mãe católica que frequentava a 
igreja esporadicamente, eu não sabia nada sobre religião quando criança. Um dia, 
entrei em uma igreja católica com uma colega de brincadeiras e sentei-me no banco de 
trás enquanto ela assistia à aula de catecismo. Ainda me lembro da paz e do amor que 
senti ali enquanto esperava por ela. Havia uma presença e um calor ao meu redor que pareciam dizer: “Você é bem-vindo aqui. Por favor volte." E eu fiz, muitas vezes. Durante esse tempo maravilhoso, não era incomum eu “ver” Jesus em meu quarto. 
Não achei nada estranho até o dia em que mencionei isso para minha mãe e a expressão em seu rosto me assustou. “Nunca conte a ninguém,” ela disse. Logo Jesus 
parou de vir brincar comigo. 

Comecei a frequentar aulas de comunhão com minha amiga e aos 13 anos fui batizado 
com ela e me tornei membro da Igreja Católica. Casei-me na Igreja e passei os 
primeiros anos da vida de casado em serena complacência, criando os filhos, 
sustentando um bom marido, fazendo parte de uma família extensa. 
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