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Prefacio

Nao é facil descrever a vida na llha das Caieiras sem colocar a paixao nas
pontas dos dedos. Nesse lugar cheio de encanto e poesia, existem muitas
historias, belas ou tristes, mas que carregam em si a vida, a existéncia e o
tempo que envolve a tudo e a todos que um dia fizeram parte desse
cenario, seja da forma que for...

Como todas as vilas, balnearios, recantos ou lugarejos espalhados pelo
Mundo, a llha das Caieiras conta suas narrativas a cada dia que o Sol se
levanta, a cada entardecer que se apresenta a seu povo... a cada luar que
vem abencoar sua gente...

Desde que fui morar nesse pedacinho da cidade de Vitéria, nos anos de
mil novecentos e la-vai—bolinha, tenho a impressdo que de acordo com a
posicdo do sol, a gravidade da Lua, a rotagdo de Saturno ou a distancia
atualizada do cometa Halley, os dias e as noites ficam mais poéticas,
mais agradaveis quando se esta nessa llha.

Encravada nesse arquipélago que compreende a cidade de Vitoria, capital
do Estado do Espirito Santo, a Ilha vem somar encanto aos nossos olhos
que ndo se cansam de apreciar seu belo nascer e pbr—do-sol...

Ainda assim, como consequéncia do corre—corre de nossas vidas, muitas
das vezes deixamos esquecidos o0s detalhes 4 nossa volta.

Esquecemos de apreciar a gentileza, a humildade e simpatia das pessoas
que vivem ali. Deixamos de nos encantar com o sorriso das criangas e dos
idosos, alguém que acena com a méao, desejando—nos bom-dia, boa
noite ou boa sorte...

Deixamos pra outra hora, o canto dos passaros, o siléncio ada
aguas, a brisa, o vento, um adeus no cais...

Assim deixo aqui também esses meus poucos registros da
impressoes que tenho guardado da llha das Caieiras e o convite
para que um dia estejamos juntos la... quem sabe, curtindo,

papeando, jogando conversa fora... sentados na beira—mar. ..
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A ILHA DOS SONHOS -

(baseado em acontecimentos reais)

Possivelmente, ao ler essa minha narrativa eu ja terer partido,
como acontece com muitos... muitos que deixam suas historias
em manuscritos. ..

Para prevenir que alguém a encontre e que a mesma seja
preservada, escrevi em algumas rfolhas de papéis e guardei-as
dentro de uma garrata a qual tampei com uma rolha. Essa
garrata branca de vidro, deixei em um pordo sobre uma mesa,
pordo esse que fica numa casa que morel , numa das ruas
estreitas e tortas da llha das Caieiras... Essa, localizada no lado
norte da cidade de Vitoria .

A época, no meu déecimo-sétimo ano de vida, como era
determinado, era necessario que me apresentasse as
autoridades militares para a devida prestacdo do ~~ Alistamento
Civico—Militar”~". Naquela manha, lembro—me, uma terca—rfeira,
fui ao pequeno cais que ficava na llha das Caileiras, para de
barco, atravessar a baia a fim de chegar numa localidade
conhecida como Prainha onde fica o imponente prédio de
natureza Militar. Ali me apresentaria ao regimento do batalhdo
da Marinha, onde desejava aquela época, ser aceito. Era meu
sonho de vida até entdo, coisas da juventude.

Na pequena embarcacdo ( que alias, escolhi o transporte por
acaso, visto que em todo tempo jamais tinha atravessado o mar
de barco ) sentei-me perto da proa.

Ali estavam cerca de oito ou dez pessoas, todas alegres pelo
momento, cada um indo a seu destino. Atravessar a baia da
cidade de barco, aquele tempo era algo corriqueiro.

De repente, um homem que até entdao eu ndo notara ali, me
chamou a atengdo. Era um senhor de pele alva, estava
ocasionalmente vestido de branco, isto é, calca e camisa, suas
roupas combinavam com o0s cabelos e a barba igualmente
branca. ..

Estava sentado e de repente olhou pra mim e Sorriu.

Em seguida, esticando em minha direcdo sua bengala qie era

feita de vime, perguntou—me o que eu fazia naquele dia.
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Expliquei so simpatico senhor que estava naquele momento
indo para minha devida apresentacdo com o possivel ingresso
boa quadros militares... Ele sorriu como se ja soubesse da
minha resposia...

Comentamos coisas vagas sobre o calor daquele dia, sobre a
cidade e sobre a calmaria das aguas... e lembro—me que a
certa altura pude sentir como se so ele e eu estivessemos all
naquela travessia, naquele instante.

Fixava os olhos em suas rugas que ndo eram muitas, mas que
marcavam bem pelas expressoes de seu rosto quando me dizia-
_Tenho passado por aqui desde sempre... Conheco o balango
dessas ondas e sel perfeitamente pra onde esse vento esta a
nos levar... Pelo alinhamento de Jupiter e Saturno... Veja deste
/ado...

Envolto muito além da forca do instinto olhei a volta e
confirmel. Agora incrivelmente estavamos a sos... Ndo
conseguia entender. Para onde foram as outras 7 ou 10 ou 14
pessoas que agora sumiam de minha visdo e mente?

Para onde o homem apontara havia uma itha cheia de arvores
altas e palmeiras belas que.. até entdo, nunca tinha notado. Em
todas as vezes que estive no Centro da cidade, onde é muito
comum que nos chame a atengdo o trafego intenso de navios
mercantes ou millitares, que chegam ou saem de Vitoria. ..
jamais tinha notado a existéncia de tal itha no meio do mar.
_Veja, essa é a llha dos Sonhos. Na certa vocé ainda nao sabia
adela, mas, é para ali, justamente para ali, que se direcionam
todos 0s sonhos que temos nessa vida e em outras... desde
uma aurora ate outra... vejal

_Mas... Como assim? perguntei espantado. Como posso nunca
antes té—l/a visto no meio de todo esse mar? E que lindo esse
visual, tal como se fosse um paraliso perdido a léguas... O
barco ia se atastando rapidamente da llha das Caieiras em
direcdo a tal “ilha dos Sonhos™ que agora surgia tdo atraente a
nossa frente...

_Nem tanto... Para que chegassemos até aqui, ndo foram

contados minutos, horas, tempo nenhum.
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Apenas a encontramos pela forca daquilo que sempre
desejamos e...

como poSSo ler em seus pensamentos, Vocé que sempre se
perguntou para onde vao—se 0s sonhos... ai esta!

Fiquei admirado ao ver que naquela pequena, mas atrativa ilha,
havia de tudo ao mesmo tempo. Era uma mistura do infinito
com o nada, como se tudo ao entorno da vida estivesse preso
em uma redoma, como se fosse um 04asis de felicidades e que
realmente existissem todas aquelas coisas que sonhamos que
se tornem eternas e que... de repente, oras... o velho homem
sumiu!

_Ei, para onde vocé foi? Como pode ser isso?! Ele estava aqui
na minha frente descrevendo quantos dos meus sonhos
poderdo ser tornar reais e num instante pra outro desaparece...
_E essa ilha? Onde estou? A quem contar ira zombar de mim.
Dirdo: " na certa vocé recebeu a visita de um espirito”” " vocé
bateu sua cabeca" e outros... me condenando, dirdo que
enlouqueci.. NGo... onde esta vocé? perguntava...

E olhando pra todos os lados, procurei inutilmente. Estava
realmente so agora. A minha frente, a ilha a qual o homem
disse—-me ser a "llha dos Sonhos" agora estava ainda mais
perto... 4o perto estava dela que ja podia tocar num dos
recifes a sua beira. Assim, espantado e indeciso, conforme o
barco parou encostando numa aas pedras pequenas, tomel
coragem e dele desci.

Com passos calmos e calculados, dirigi—-me (ainda com medo)
para a entrada que se fazia numa pequena tritha para dentro da
iha...

Olhel, suspirel, tentei acreditar que nada daquilo era real. ..
Assim, naquela pequena tritha, caminhei alguns metros, talvez
uns doze ou lreze passos, ndo mais que ISso. ..

E como se tivesse passado por um portal, sob aquela luz
daquela manha do dia 23 daquele més, como se nada mails
existisse a minha volta... desmaiado cai e sonhei... Os sonhos
que, a ninguém... a ninguém mesmo, nunca conter. ..
Ecertamente nunca contarer. ..
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OS PIONEIROS DA ILHA

Muitos dos filhos de habitantes mais antigos residem ainda hoje
na parte baixa do bairro.
Sdo 0s primeiros desbravadores e filhos dos pioneiros.
Na parte mais alta, residem os novos habitantes, muitos vindos
da propria regido de Sdo Pedro, outros de diversas localidades
da capital.

A parte baixa da llha corresponde a maior area ocupada, e
a regido mais alta, fruto da urbanizacdo em redor, corresponde
a ocupagcdo mais recente.

A grande maioria das casas é pertencente a seus proprios
moradores e em alvenaria. O abastecimento de agua atinge a
maior parte das residéncias, inda que em periodos de seca
intensa ou no vergo ocorram problemas quanto ao fornecimento
normal de agua potavel.

Talvez seja dal que circula a lenda dizendo que=
—Quem beber da agua da llha das Caleiras uma vez, sempre
voltara, mesmo que se va, esse um dia voltara...

Embora muitas vezes nem percebam, seus moradores
estdo em constantes mudancas. Da parte alta para a parte
malis baixa da ilha... e quando menos se espera, estao de volta
a seus pontos de origem na parte baixa outra vez.

Assim,revezando—-se com uma naturalidade que ndao os
permite nem mesmo que percebam, nunca abandonam a llha,
e mesmo estando distantes um dia acabardo voltando.

Contam de encantamentos, de uma mulher Kayru que ha
muitos e muitos anos viveu all.

Era essa uma moga muito bela quando ainda jovem, mas
devido a recusa de casamento com um Intruso que a queria em
casamento acabou sendo amaldicoada para sempre. Nem com
as ameacas ela cedeu e o intruso infeliz a esconjurou
fortemente enquanto ia embora em seu barco.
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Com isso, em poucos dias toda a beleza da Kayru a
abandonou. Comecgaram todos a vé—la de um jeito diferente.
Tornou—se horrivel e sem nenhuma graca.

O tal homem n&o voltava para sequer tentar destfazer a
maldicdo que ele jogou na bela mogca e aos poucos todos a
abandonavam.

A essa tempo houve também uma grande seca por ali, € um
dos rios com suas aguas doces que corria por boa parte de
extensdo da ilha, abastecendo a todos com suas aguas doces
e cristalinas, foi secando incrivelmente.

Os Kayrus dessa época associaram a grande seca do rio &
negativa da moga quanto a paixao do intruso.

Culpando ela pela falta de agua e a grande mortandade de
peixes também a amaldicoaram, abandonando-a até a morte,
onde a Kayru morava, no cimo de um morro, na parte alta da
atual llha das Caieiras.

Aquela moga so morreu um bom tempo depois
abandonada e triste, como desejaram todos, e mesmo que
implorasse, aquele intruso maldito nunca mais voltou, nem
mesmeo pra ver o estrago causado por seu coragdo e sua lingua
amaldigcoadora.

Antes de sua morte, a bela mogca que um dia se tornou
irreconhecivel, gritou amaldicoando a todos que a
abandonaram, desde o alto de sua moradia= —

" Todo aquele que bebeu agua da llha nunca mais ira
embora. Estara preso pra sempre a esse chao. Mesmo que se
va longe, um dia voltara. Seu coracdo estara para sempre preso
a esse lugar. ~dito isso, a triste Kayru caiu em seu leito e ndao
mais se levantou.

Também estava completamente desidratada. Os que
foram saber com ela em seguida, o porque de dizer aquilo, logo
constataram que a moga ja estava morita.

Fizeram uma cova e a sepultaram no cume desse pequeno
morro onde hoje, existe a capela de uma igreja que da vistas
para o mar. 15
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De certa forma, aparentemente todos esses
encantamentos resistem por la ainda hoje, tanto assim que o
tal rio que nascia numa fonte na parte alta e desembocava no
final da ilha, secou-se desaparecendo pra sempre. Seu leito
tornou—se um caminho de pearas.

As atividades de trabalho se ddo hoje em dia em fungéo
da pratica profissional da pesca, funcionarios da constru¢do
civil, trabalhadores de servicos domésticos, e profissionais da
area militar.

Atualmente, no entanto, muito se desenvolve o comeércio
em Vvolta da orla que se formou, com o surgimento de
restaurantes e bares que compde o novo visual do bairro.

Ao centro, para preservar seu passado cheio de boas historias,
e suas culturas foi erguido um museu.

All seria justamente um outro lugar assombrado. ..

Embora, certamente por medo, muitos ndo queiram
disseminarem varias lendas do passado, muitas provas de suas
autenticidades resistem ao tempo fazendo com que mesmo 0S8
mais incrédulos e outros curiosos acabem sendo encantados e
envolvidos nesses contos.

Os pioneiros e nativos de desde entao nunca abandonaram
praticas antigas, mesmo que quisessem esquecer aas
maldicdes e da Kayru morta abandonada.

Ela resiste no inconsciente de todos e na crengca que por
vezes a falta de agua possa ser por conta de que aquela mocga,
em algum lugar que ela esteja, ainda chora e reclama por estar
cedento. ..
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