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Sentimento — ação de sentir, de perceber através dos sentidos, 
de ser sensível.  
 
Dicio Dicionário Online de Português 
https://www.dicio.com.br/aurelio-2/  
 
Sentimento — acto ou efeito de sentir, sensação, sensibilidade, 
pressentimento.  
Dicionário Aberto https://dicionario-aberto.net/  
 
Sentimento — ato ou efeito de sentir-se. Tristeza, desgosto. 
Sensibilidade. Aptidão para sentir; compreensão. Noção, senso. 
Amor, afeição, afeto. Alma, coração.  
 
Minidicionário Escolar Língua Portuguesa Dermival Ribeiro Rios 
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INÍCIO...  
 
Sentimentos são informações internas que se expressam 
facilmente de dentro para fora dos seres humanos capazes de 
desencadear inúmeros adjetivos, pois o cérebro processa as 
emoções de formas diferentes. 
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Prefácio  
 
Para o poeta Caetano Neto a palavra sentimento é muito 
complexa para uma interpretação determinada, definida, 
concluída… Os sentimentos humanos perpassam por algumas 
nomenclaturas; e seria desnecessário listar todos aqui. Mas 
podemos citar alguns contextualizando os mais básicos e 
complexos dos nobres sentimentos para introduzir as reflexões 
de cada poema posteriormente. Ele professa os pensamentos de 
alguns sentimentos de cinco palavras a seguir. Felicidade é um 
momento pleno de paz e amor que o ser humano se encontra 
diante de todas as situações críticas sociais, pessoais e 
familiares. Tristeza é um momento de solidão que o ser humano 
não se encontra apoiado, amado, sem motivo eminente para 
seguir as lutas diárias de sobrevivência; contrário da felicidade. 
Medo\surpresa é o momento que o ser humano não está seguro 
com o que tem como é, e mais pode ser. Tendo a sensação de 
que será surpreso negativo quebrando o ciclo de viver bem. 
Raiva\nojo é o momento que o ser humano externaria as 
emoções negativas em respostas a um estímulo externo. Quanto 
mais evitar desenvolver\viver estes sentimentos, melhor 
qualidade de vida espiritual e física. Como disse os tipos de 
sentimentos são muitos que foram classificados pelos gramáticos 
como negativos, positivos e neutros. Desejo que meu caro leitor 
possa fazer algumas reflexões em cada poema, pois uma obra 
de arte é para ser contemplada, em geral, nem sempre 
compreendida por inteiro. Se permita aflorar em alguns 
sentimentos... 
 
 
 

 
 


